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Nombre del Proyecto:

Redes comunitarias para el acceso a una gestion menstrual desde una
perspectiva ecofeminista.

Director/a:
Agustina Trajtemberg

Organizaciones e instituciones con las que articula el proyecto:
Consejeria de Salud Sexual Integral (FSOC)
Movimiento Evita Comuna 1

Localizacion territorial del proyecto:
Barrio de Constitucion, Comuna 1, CABA.

Area teméatica y/o problematica principal:
Salud sexual integral. Acceso a una gestion menstrual, desde una perspectiva
ecofeminista y de diversidad sexual.

Resumen del Proyecto:

El presente proyecto propone colaborar en el acceso y promocion de la gestion
menstrual saludable y con perspectiva ambiental en la comunidad del barrio portefio de
Constitucion, donde se emplaza la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad de
Buenos Aires. Partiendo de una mirada integral respecto de la gestion menstrual,
atenderemos principalmente a los condicionamientos econémicos, sociales y culturales
que obstaculizan o dificultan el acceso a una gestibn menstrual sostenible vy
ecofeminista.

El derecho a decidir sobre nuestros cuerpos se construye fundamentalmente a partir
del derecho a la informacion y es por ello que resulta indispensable generar espacios
de reflexion y discusion en torno a la gestion menstrual en cada territorio. Desde los
Estados, en sus distintos niveles administrativos, las politicas publicas de distribucion
gratuita de articulos de gestion menstrual aln resultan insuficientes. La falta de acceso
gratuito, ademas de profundizar la desigualdad econémica, expone a las personas
menstruantes a sufrir complicaciones sanitarias y obstaculos en el desarrollo de su
vida social y laboral.

Para ello, este proyecto busca sensibilizar y brindar informacion fehaciente sobre la
gestion menstrual desde una perspectiva ecofeminista, a partir de generar materiales
informativos que se puedan difundir al interior de la facultad y en el barrio de
Constitucion. Asimismo, se articulard con organizaciones del barrio para la realizacion
de talleres con el objetivo de construir colectivamente saberes en torno a la justicia
menstrual, y se realizaran ferias de articulos de gestion menstrual sustentables, con
cooperativas y emprendimientos de la economia popular, social y solidaria.

Mail de contacto:
atrajtemberg2@sociales.uba.ar



